HA B ITAT J E U N ES Il est recommandé de réserver son repas une semaine en amont aupres du secrétariat ou de I'équipe de cuisine
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du 08 au 12 décembre 2026

VITALREST

", LE RESTAURATEUR SANTE AU CEUR DE VOTRE REGION

Spécialiste par nature,
cuisinier par passion !

Vendredi

e

w

Entrée
s

Salad’bar et entrée du jour

Sauté de porc sauce

i
munster

Plats

Filet de merlu sauce
tomate

: Saucisse de Morteau au vin :

ok
Paupiette de veau Goulash de beeuf 1

Omelette au fromage Moules a la creme Poisson du chef Maguereau au citron vert

Polenta crémeuse

Poélée de legumes

Gratin patate douce
mozzarella

Pommes sautés

Courgettes Frites Pommes dauphine

Jeunes pousses

Riz basmati Butternut

Laita Garnitur

Buffet de fromages — Fruits et laitages au choix

Dessert maison

Des
sert
S

Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

Entrées

Salad’ bar et entrée du jour

Assiette Tapas

Steak de veau a la
jurassienne

Saumon sauce aneth

Recette régionale

Menu fin d’année

Tartiflette Sauté de dinde au curry

Menu fin d’année

Tartiflette végétarienne , Poisson pané
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Recette du Chef S Pommes de terre chips Salade verte Boulgour
Bernard Leprince , =
& | S PSP
Recette végétarienne = . . .
- 2 8 Petit pois Poivrons
i Recette du chef
T Recetteduche 3 Buffet de fromages — Fruits et laitages au choix .,

Dessert maison

Desselaitag

Dessert maison Dessert maison Dessert maison Dessert maison

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous
rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM.
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